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ETIOPÍA SAGRADA Y SALVAJE  

El antiguo imperio abisinio siempre estuvo orgulloso de su pasado 

cristiano. Etiopía fue uno de los primeros países del mundo en adoptar 

esta religión y ha dejado para la posteridad la huella de sus monasterios 

lacustres y de las asombrosas iglesias esculp idas en basalto en Lalibela, 

consideradas con justicia Patrimonio de la Humanidad. Todo ello, en 

conjunto, constituye el aspecto sagrado del país. Pero hay, además, una 

Etiopía profunda, al sur, en la que el tiempo parece haberse detenido en 

los albores de  la civilización. A lo largo del valle del río Omo, una serie 

de pueblos bien diferenciados aún preservan su modo de vida 

ancestral, sus costumbres e increíbles tradiciones. La mayoría son 

auténticos maestros en el arte de engalanarse con todo lo que la 

naturaleza les brinda: barro, hojas, flores, arcillasß hasta convertir sus 

cuerpos desnudos en bellísimas  obras de arte, en auténticas orgías de 

creatividad que dejan con la boca abierta a cuantos les es dado 

contemplarlos. Es la Etiopía  salvaje, escrito sea  en el sentido más noble 

de la palabra, a la que pocos tienen acceso; un espectáculo único, lleno 

de color y riqueza étnica que, sin duda, nos llevará a profundas 

reflexiones sobre la apasionante aventura humana.  

Comenzaremos el viaje en la capital, Adís A beba, para volar enseguida 

hacia el norte y visitar las tres  ciudades históricas más importantes: 

Bahar Dar, con sus cataratas y el Lago Tana, fuente del Nilo Azul. 

Gondar, y la sorprendente ciudadela que defiende sus castillos 

medievales. Lalibela, famos a por las once iglesias excavadas en la roca, 

un conjunto insólito que recuerda de inmediato a Ellora (India). 

Seguiremos después hacia el profundo sur para conocer las etnias que 

habitan en el valle del Río Omo: Oromo, Gurare, Dorze, Konso, Ari, 

Bana, Bas keto, Mursi, Hammer y Karo. Todas ellas mantienen muy vivas 

sus tradiciones, entre paisajes que muchos consideran los más bellos de 

África.  

 

Puntos fuertes del viaje:  

Lago Tana:  30 islas y 38 monasterios siendo los más antiguos del S. 

XIV. En la Península  de Zeghe está el monasterio de Ura Kidane Mehret, 

bien conservado y quizás el más impresionante del Lago Tana. El 

acceso desde el embarcadero nos lleva por senderos rodeados de 

plantas de café y espesa vegetación. De planta circular y con fabulosos 

fresco s en sus paredes, el monasterio alberga una buena colección de 

manuscritos y objetos sagrados. El lago tiene un total de 60 afluentes 

siendo el más importante el pequeño Abai Wenz (fuente del Nilo Azul).  

Gondar:  Capital de Ethiopia en el siglo XVII, título  reflejado de manera 

impactante en los castillos medievales y las iglesias qeu podemos 

encontrar en toda la ciudad. El complejo imperial único de la ciudad 



 

contiene numerosos castillos construidos entre 1632 y 1855 por los 

emperadores que reinaron durante este período. Estos castillos, 

solemnes y dramáticos y diferentes a cualquier otro de África, son el 

mejor ejemplo de la riqueza en arquitectura y de la influencia de Arabia.  

Lalibela:  Situada a 2.600 m de altitud es sin duda la más impresionante 

de las 8 ciudades etíopes declaradas Patrimonio de la Humanidad. 

Fundada a finales del S XII por la dinastía Zagüe como respuesta al 

progresivo avance del Islam. Visita las 11 iglesias monolíti cas 

literalmente excavadas en la roca y divididas en dos bloques separadas 

por el Río Yordanos (Jordán). El primer grupo simboliza la Jerusalén 

terrenal y el segundo grupo, la celestial. Separada de ambos grupos se 

encuentra Bete Giorgis que simboliza el A rca de Noé y construida en 

honor de San Jorge, patrón de Etiopía. En el interior de todas las 

iglesias se observan bellas pinturas murales de influencia bizantina, 

manuscritos, bastones de oración y numerosas antigüedades. Siguen 

siendo lugar de culto fund amentalmente en las fiestas del calendario 

religioso. Timkat 2016  

Lago Chamo:  El parque Netch Sar fue creado para preservar el swayne, 

una rara especie de antílope. También habitan cebras, gacelas, kudus y 

leopardos. Hay catalogadas 89 especies de mamífero s y 343 de aves. 

Navegamos por el Lago Chamo para ver los hipópotamos y cocodrilos.  

Parque Nacional Mago:  Cubriendo un área de 2.162 kilómetros 

cuadrados en los bancos del río de Omo, el parque nacional de Mago es 

espectacular para los turistas. El parque se levanta en el norte y da 

cobijo a 56 especies de mamíferos. Los pájaros son típicos del habitat 

seco del prado, vemos bustards, hornbills, tejedores y starlings. Todos 

ellos aportan un ambiente único a este parque.  

Tribus del Valle de Omo:  El bajo Omo e s hogar de una notable mezcla 

de pequeños grupos étnicos como Bume y Konso y Gelebe, Bodi,l 

Mursi, Surma, Arbore y Hamer, por nombrar sólo unos pocos. Estilos de 

vida tan variados como las propias tribus. Al carecer de cualquier 

material, la cultura y los artefactos comunes, estas tribus encuentran 

formas únicas de expresar sus impulsos artísticos. Surma y Karo , por 

ejemplo, son expertos en pintura corporal , usando arcillas y pigmentos 

vegetales para trazar fantásticos patrones en caras, pechos, brazos y 

piernas. Estos diseños son creados exclusivamente para la diversión y 

el efecto estético.  

 

 

 

 



 

ITINERARIO  

DÍA 11/01   BARCELONA æ FRANKFURT  æ ADDIS ABEBA  

Salida desde el aeropuerto de Barcelona para tomar el vuelo en lín ea 

regular de la Compañía LUFTHANSA  con destino Frankfurt.  

LH1129 BARCELONA æ FRANKFURT   16.40 æ 18.50  

Llegada y conexión con el vuelo de ETHIOPIAN AIRLINES con destino 

Addis Abeba.  

ET707  FRANKFURT æ ADDIS ABEBA  21.35 æ 06. 20  

Servicios a bordo.  

 

DÍA 12/ 0 1:  llegada ADDIS ABEBA  

Llegada a Addis Abeba.  

Trámites  de entrada, visado y cambio de moneda.  

Recepción en el aeropuerto y traslado al Hotel MAGNOLIA o similar.  

HABITACIONES GARANTIZADAS A LA LLEGADA.  

Desayuno en el hotel.  

Tiempo para descansar del viaje.  

Salida para almuerzo en el Restaurante Top View.  

A continuación, visita de la ciudad. Se visitan el Museo Etnográfico y el 

Museo Nacional (restos fósiles de Lucy, abuela de la humanidad), la 

iglesia de San Jorge y el famoso Merkato.  

Adís Abeba fue fundada en 1.887 por Menelik XI y su nombre en 

américo si gnifica èflor nuevaé. Hoy conviven en ella m§s de 80 

nacionalidades y lenguas, además de cristianos, musulmanes y judíos. 

Suman más de 4 millones de habitantes. Es una de las capitales más 

altas del planeta (2.300 m).  

Regreso al hotel.  

Cena y alojamiento en el Hotel MAGNOLIA o similar.  

 

DÍA 13/ 0 1:  ADDIS ABEBA æ BAHAR  DAR  

Desayuno en el hotel.  

Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo doméstico a Bahar Dar.  



 

ET144 ABEBA æ BAHAR DAR   10.20 æ 11.20  

Llegada y asistencia.  

Seguidamente, traslado a las Cataratas del Nilo Azul.  Visitaremos el Nilo 

Azul en el punto por donde desagua y recorre Etiopía hasta entrar en 

Sudán y juntarse con el Nilo Blanco. A 30 km del Lago Tana se 

encuentran las Cataratas de Tis Isat (fuego que hum ea) con 400 m de 

anchura y una caída de 45 m. Por un sendero llegaremos tras pasar un 

puente portugués.  

 

Almuerzo en un restaurante local.  

Traslado al hotel e instalación.  

Por la tarde quien lo desee podremos dar un paseo por el mercado de 

la ciudad.  

Cena y alojamiento en el KURIFTU RESORT & SPA . 

 

DÍA 14/ 0 1:  BAHAR  DAR  æ GORGORA - GONDAR   

Desayuno en nuestro hotel.  

Seguidamente, desde el embarcadero del hotel, saldremos para realizar 

una excursión en barco por el Lago Tana (1.840 m), donde hay 30 islas 

y 38 monasterios siendo los más antiguos del S. XIV.  



 

Almuerzo ligero a bordo.  

En la Península de Zeghe está el mo nasterio de Ura Kidane Mehret, bien 

conservado y quizás el más impresionante del Lago Tana. El acceso 

desde el embarcadero nos lleva por senderos rodeados de plantas de 

café y espesa vegetación. De planta circular y con fabulosos frescos en 

sus paredes, el  monasterio alberga una buena colección de manuscritos 

y objetos sagrados. Más adelante visitaremos la iglesia de Azuwa y la 

de María.  
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Desembarcaremos en Gorgora, donde visitaremos la Iglesia de 

Debreseina Mariam.  

Aquí tomaremos nuestros vehículos para desplazarnos hasta Gondar  

Cena y alojamiento en el GOHA HOTEL.  

 

DÍA 15/ O1:  GONDAR  

Desayuno en el hotel.  
 
Visita completa de la ciudad.  
 
Gondar , clasificada como 
patrimonio de la humanidad 
fue la capital del reino de 
Abisinia bajo el reinado del 
emperador Fasil (Fasíledes) 
que mandó construir castillos, 
iglesias y baños de inspiración 
medieval en pleno S XVII. El 
jesuita español  padre Páez fue c lave en la e lección del emplazamiento 
así co mo en la técnica y el estilo arquitectónico.   
Durante 200 años fue la residencia imperial y conoció tanto la relativa 
grandeza de sus primeros emperadores, como la decadencia de sus 
últimos. A mediados del  S - XIX el emperador Teodros incendió la 
ciudad en represalia a sus habitantes por no aceptarle como 
emperador, pues no le perdonaban que no tuviera sangre real. Ya 
nunca volvió a ser la capital.  
 
Almuerzo en restaurante local.  
 
Visitaremos la Iglesia de Debre  Berhan Selassie, la más célebre de 
Etiopía y con su techo pintado de querubines.  
 
Seguimos con los castillos de la ciudad imperial (Fassil Ghebbi)  
 
Regreso a nuestro hotel.  
 
Cena y alojamiento en el GOHA HOTEL.  



 

 

 

DÍA 16/ 0 1:  GONDAR æ AXUM    

Desayuno en el hotel.  

Traslado al aeropuerto para tomar nuestro vuelo a Axum.  

ET122  GONDAR æ AXUM  09.50  æ 11.25 

Llegada y visita de la ciudad.  

Situada a 2.130 metros de altura al pie de los montes Likanos y Zohado. 

Mil años antes de nuestra era y bajo la influencia comercial de los 

Reinos de la Peníns ula Arábiga, Axum se convirtió en un centro 

caravanero y punto defensivo para proteger los puertos del Mar Rojo. 

Según la leyenda, la Reina de Saba viajó desde Axum hasta la corte del 

Rey Salomón, rey de los judíos, y que en su larga estancia en Jerusalén 

quedó embarazada de él, dando a luz, ya de regreso en Axum, a 

Menelik, el heredero del rey de Israel. Esto dio pie a todos los 

emperadores posteriores a reivindicar una noble descendencia ligada al 

Pueblo Elegido y a la línea sucesoria del Rey David. La le yenda cuenta 

que Menelik, ya adulto, viajó al reino de Judea para conocer a su padre, 

que le ungió con el aceite santificado de la realeza y le entregó el Arca 

de la Alianza que él traslado a su ciudad natal. Con el paso del tiempo y 

la llegada del Islam, Axum entró en decadencia, siendo hoy una 

tranquila ciudad agrícola con restos arqueológicos de ese pasado 

esplendoroso. Visitaremos los famosos Obeliscos y Estelas, las Ruinas 

del Palacio Real, las Tumbas Reales y la Iglesia de Santa María de Sión.  

Almuerz o en restaurante local.  

A media tarde traslado al hotel.  

Cena y alojamiento en el CONSOLA HOTEL.  
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DÍA 17/ 0 1:  AXUM - LALIBELA  

Desayuno  en el hotel .  

Traslado al aeropuerto y vuelo a Lalibela.  

ET122  GONDAR æ LALIBELA   09. 45 æ 10.15 

Llegada a Lalibela.  

Lalibela, la Jerusalén 

Negra y la antigua Roha. 

Situada a 2.600 m de 

altitud es sin duda alguna 

la más impresionante de 

las 8 ciudades Etíopes 

clasificadas como 

Patrimonio de la 

Humanidad. Fundada a 

finales del S XII por la 

dinastía Zagüe como 

respuesta al  progresivo 

avance del Islam que rodeaba a la capital imperial de Axum y como 

consecuencia de la ocupación de Jerusalén por las tropas de Saladino.  

Intentaron crear en una sola ciudad la nueva capital imperial y una 

nueva Tierra Santa, pues las peregrinac iones cristianas a Jerusalén se 

estaban convirtiendo en una aventura peligrosa. La nueva ciudad evoca 

totalmente a su inspiradora con nombres tan comunes como los 

Montes Gólgota y Sinaí o el Río Jordán que separa a la ciudad en dos 

partes.  

Almuerzo en el hotel.  

Por la tarde visita del Monasterio de Nakuta Laab a 6 Km de la ciudad, 

construido alrededor de una cueva y que alberga muchísimos tesoros   

Seguidamente , asistencia a las procesiones, que iniciarán las fiestas del 

Timkat .  

Regreso al hotel.  

Cena y alojamiento en el MALIBELA  HOTEL  o similar.  
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